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Puisque Noël tombe cette année un lundi, la 4ème semaine de l’Avent 
est ainsi réduite à un seul jour : le 4ème dimanche, celui où 
la liturgie nous invite à accueillir dans la crèche les person-
nages de Marie et Joseph. 

L’Evangile de l’Annonciation nous redit la disponibilité 
de Marie pour accueillir en elle la Parole et la promesse de 
Dieu. Et elle donne chair à cette Parole, par la naissance de 
son fils Jésus. 

Dans ses pas, cette prière* nous apprend à accueillir la Parole de son 
fils pour qu’elle prenne chair en nous et soit notre vie !  

 
 

Merci, Seigneur de me murmurer que j’ai du prix à tes yeux ! 
Merci de me faire découvrir la place que tu me confies  
  dans notre monde, dans ce grand Corps qui est le tien ! 
Quand il m’arrive de douter de moi, de toi peut-être aussi,  
  mets sur ma route, Seigneur, des « messagers »  
  qui me rappelleront la salutation de l’ange Gabriel à Marie. 
 

Seigneur, donne-moi d’écouter ta Parole. 
Comme Marie ! Donne-moi de l’entendre  
  de manière toujours nouvelle, adressée à moi. 
 

Ta Parole me recréera, elle me donnera la vie. 
Elle est puissante, capable de me relever,  
    de me sortir de ma torpeur,  
   de mes hésitations, de ma dépression, 
  et de me mettre en chemin pour te servir  
    et servir mes frères en ce monde. 
 

Oui, je le crois, Seigneur,  
   quand ta Parole prend vie en moi,  
   quand je m’ouvre à ton Esprit,  
     le Verbe se fait chair parmi nous. 
 
 

* Prière de Brigitte Rigo, Dominicaine 



Retour sur ... 

Une soixantaine de personnes se sont rassemblées pour vivre ce dimanche autre-
ment. Après un accueil chaleureux, les participants se sont répartis sur les différents 
ateliers proposés : chants, confection d’instruments de musiques, mise en couleur 
des anneaux olympiques qui décoreront les crèches, ou bien encore cercle de parole 
sur la fraternité. Après un goûter gourmand fort apprécié par les enfants, l’après 
midi s’est achevé par un temps de prière dans l‘église où chaque groupe a pu pré-
senter ses réalisations.  

Une dizaine de rencontres se sont déjà déroulées dans nos 3 clochers. D’autres 
rencontres sont encore programmées ci-dessous.   

Une boite est aussi à votre disposition dans les églises, auprès des crèches, pour 
y déposer vos réflexions et/ou vos prières.  

Merci aux équipes participantes, et aussi bien sûr aux visiteurs et clients généreux. 

Un dimanche autrement 

AUTRES RencontreS de quartier A VENIR  

Quartier Date et lieu 

Centre Ouest (Thouaré) Samedi 16 déc. à 10h salle St Vincent 

L’Auneau (Ste Luce) Mardi 19 déc. 14h30  Salle St Matthieu 

Monty et Clarais (Thouaré) Lundi 18 déc. 20h30  salle St Vincent 

 "Entre repas, chansons, 
histoires drôles et jeux, la 
Porte Ouverte a permis a 38 
personnes de se retrouver le 
4 décembre dernier à la 
salle st Mathieu, pour fêter 

Noël et la fin d'année. Ce fut une belle journée commune aux personnes de Sainte 
Luce et Thouaré qui se sont retrouvées avec plaisir en attendant le mois de juin pour 
un pique-nique". La Porte ouverte se retrouve chaque lundi de 14h à 16h30. 

Matth’Accueil Solidaire 
L’Atelier des broderies 

Palestiniennes 

Repas de noël de la porte ouverte 

Marché solidaire de ste luce 



Faites passer le message ! 

 A noter dans vos agendas : Galette des rois 

Vous êtes tous invités à un temps de rencontre et de convivialité au-
tour de la galette des rois : le dimanche 14 janvier à 15h salle St 
Vincent de Thouaré.  

 

Samedi 23 et Dimanche 24 
décembre 

4éme dimanche de l’Avent 

Messes aux horaires habituels 

 

Veillée de Noël 
Dimanche 24  décembre: 

à 18h00 à Mauves 
à 18h30 à Ste Luce 
à 18h30 à Thouaré 

 

Jour de Noël  
Lundi 25  décembre: 

 

à 10h30 à Thouaré 
à 10h30 à Mauves 
à 11h à Ste  Luce 

Samedi 30 décembre 
Dimanche 31 décembre 

Sainte Famille 

à 18h30 à Thouaré 
à 09h45 à Mauves 
à 11h à Ste  Luce 

Lundi 1er janvier 
Journée de prière pour la paix 

 

À 10h30 à Thouaré 

Célébration communautaire du pardon (avec absolution) 
 Samedi 16 décembre à 10h30 en l’église de Ste Luce 
 Lundi 18 décembre à 19h en l’église de Thouaré 

 

Confessions individuelles 
Vendredi 21 décembre de 18h à 19h en l’église de Sainte Luce 
 Samedi 22 décembre de 16h à 17h en l’église  de Mauves 

CATE ENFANTS 7-11 ANS CE/CM  

TEMPS FESTIF DE NOEL : Un conte, des activités, des jolis chants, un temps 
de prière. Tout est prévu pour fêter NOEL dans la joie avec tous les enfants du 
caté ! RDV le mercredi 20 Décembre, salle paroissiale de STE LUCE SUR 
LOIRE, de 17H00 à 18H30. Pensez au co-voiturage ! 

Eveil à la foi  pour les enfants 3-6ans                  

Mercredi 20 décembre :  rencontre de Noël (Ateliers créatifs, chants conte et temps 
de prière ) à 17h15 en l’église de Ste Luce  

Repas de Noël partagé : Vous êtes seul à Noël, venez 
partager un repas de Noël le lundi 25 décembre et  fêter la 
naissance de Jésus autour d’un moment de convivialité. Faites
-vous connaître et inscrivez-vous pour le jeudi 21 auprès de 
B. LEFALHER  au  06 82 88 42 81 ou 02 40 25 60 90 



21 rue du président René Coty - 44980 Ste Luce Tél : 02 40 25 60 90 
Email : stmatthieusurloire@free.fr - Site Internet : www.paroisse-saintmatthieusurloire.fr 

 
 

 Les NOUNOUS des Petits Fragiles 
  

Il y a 7 ans est né sur la paroisse le groupe des 
« Petits fragiles ». Chaque mois, il permet à des 
familles marquées par le handicap de l’un de ses 
membres, de partager leur vécu au quotidien et de 
se soutenir moralement, amicalement, spirituelle-
ment… Une dizaine de familles se retrouvent ainsi 
régulièrement, ouvertes à ceux et celles qui voudraient les rejoindre. 

 

Dès le début de cette aventure, est apparue la nécessité d’un accueil 
pour les enfants, pour permettre aux deux parents de participer… et c’est 
ainsi que s’est adjoint aux « Petits fragiles » le service des Nounous. 

Ce sont aujourd’hui 5 adultes et 5 jeunes qui assurent chaque mois, tour 
à tour, ce service pour encadrer les enfants. 

 

Aline et Marie-Françoise nous parlent de ce service : 
« Pendant les 2 heures que nous passons avec les enfants, il faut de 

l’énergie et beaucoup d’attention à chacun, étant donné qu’il y a des écarts 
d’âge entre eux. Nous varions les activités avec des moments calmes, le 
temps de conter quelques histoires, et d’autres autour de bricolages ou de 
jeux de société. Quelles que soient leurs difficultés, nous nous réjouissons 
de les voir progresser dans les activités et dans les relations du groupe. » 

  

Toutes les deux reconnaissent que l’expérience de leur propre profession 
(l’une institutrice et l’autre assistante maternelle) leur est précieuse pour ac-

compagner ces enfants. Les autres adultes et 
jeunes « nounous », tous bénévoles, le font aus-
si par goût et joie de rendre service et d’être au-
près de ces enfants « différents » !  
« Les enfants sont très attachants et par le fait 
de les écouter et d’apprendre à les connaître au 

fil du temps, ils nous donnent beaucoup de joie… une joie contagieuse ! »  
« Personnellement, je me sens proche d’eux et cela me fait mal qu’ils 

n’aient pas toujours leur place parmi les autres... Pourtant ce sont des en-
fants très éveillés et je veux les aider à grandir et mettre en valeur toutes 
leurs capacités ». 

« Une phrase de l’Evangile me guide tout particulièrement : ‘ce que tu fais 
aux plus petits qui sont mes frères, c’est à moi que tu le fais !’ » 

 

Bienvenue à tous ceux et celles qui se sentent une âme de nounou ! 
 

Propos recueillis par Gilles Dalibert. 

 
 


