
PAROISSE ST MATTHIEU/LOIRE  2025/2026 
 

PREPARATION A LA 1ère COMMUNION : 
 
Votre enfant souhaite peut-être faire cette démarche cette année. Ce 
sacrement se prépare en plusieurs rencontres qui ont lieu en grand groupe 
sur la paroisse et sont animées par des catéchistes. Ce cheminement est 
proposé en 3ème année de caté, soit : 

- Aux enfants en CM1, s’ils ont commencé le caté en CE1.  
- Aux enfants en CM2, s’ils ont commencé le caté en CE2. 

 
La préparation est un engagement à participer à toutes les rencontres 
dont les dates figurent au verso et, si l’enfant est en CM1, à poursuivre 
son cheminement en catéchèse en CM2.  
 
 Lors des rencontres « grand groupe et messe »,les enfants 
participent au grand groupe et à la messe selon l’organisation suivante : 

- Thouaré (samedi) : rencontre à 17h15 suivie de la messe à 18H30 
- Mauves (dimanche) : messe à 9H45 suivie de la rencontre à 10h45 
- Ste Luce (dimanche) : rencontre à 9H45 suivie de la messe à 11H00 

 

Célébrations des 1ères communions : Pour une bonne répartition des 
enfants lors de ces célébrations : 

- les enfants de Thouaré sont invités à recevoir ce sacrement à 
Thouaré, 

- les enfants de Ste Luce et de Mauves sont invités à recevoir ce 
sacrement à Ste Luce ou Mauves (à préciser) 

 
Pour toute question, n’hésitez pas à prendre contact avec la responsable 
de l’équipe de préparation au sacrement de l’Eucharistie : 
 

- Laurence HERLA : -06 10 63 55 58 laurence.herla@free.fr 
 

 
LE PRETRE de la paroisse, accompagnateur dans la catéchèse : Père Jérôme CHEREAU, cure de 

Ste Luce, 02 40 25 60 90 
 

 
Planning rencontres « VIVRE AVEC DIEU » 

parcours préparation 1ères Communions 

RENCONTRES Thème DATES 

Réunion de PARENTS Présentation du parcours et 
infos pratiques 

Mardi 2 DECEMBRE 2025, salle 
St Vincent à THOUARE 

Rencontre 1 – grand groupe et 
messe 

« Entrer dans la maison de 
Dieu et accueillir Jésus, lumière 
pour le monde » 

WE 13/14 DECEMBRE 2025 

Rencontre 2 – grand groupe et 
messe 

« Nourrissons-nous à la Parole 
de Dieu » 

WE 10/11 JANVIER 2026 

Rencontre 3 – grand groupe et 
messe 

« Jésus est le pain de Vie  
présent dans l’Eucharistie » 

WE 7/8 FÉVRIER 2026 

Rencontre 4 – grand groupe Préparation au pardon Mauves Lundi 9 MARS 2026   
Thouaré et Ste Luce mercredi 
11 MARS 2026 heures des 
grands groupes 

Rencontre 5 - Célébration Célébration du sacrement de 
Pardon et de réconciliation à 
l’église 

Mercredi 18 MARS 2026 -  
église de THOUARE : 14H CM1 
/ 15H CM2 

OU Samedi 21 MARS 2026 -  
église de  STE LUCE : 11H CM1 
et CM2 

Rencontre 6  - Célébration Célébrer « Le Jeudi Saint » Jeudi 2 AVRIL 2026 

Rencontre 7 - Temps fort 

 

Discernement Mercredi 20 MAI 2026 – toute 
la journée 

Répétition Parents et enfants Mercredi 27 MAI (St Luce ou 
Mauves) ou 3 JUIN 2026 
(Thouaré) de 17H00 à 18H30 – 
dans l’église de votre 
célébration 

Rencontre 8 – MESSES 1ères 
communions 

Célébrer la 1ère Communion Dimanche 31 MAI 2026 à 
10H30 à STE LUCE OU MAUVES 
(à préciser) 

Rencontre 9 – grand groupe et 
messe 

« L’Eucharistie, source pour la 
mission du monde » 

WE 13/14 JUIN 2026 

 


