1ére semaine
du 18 au 28 février

Dans I’Esprit saint,
Choisis la vie ajustée a Dieu

Mercredi 18 février
Célébration des
Cendres
a Thouaré

TEMPS-FORTS du CAREME 2026

2éme semaine

: dulau 7 mars

Dans I’Esprit saint,

+ Accueille la révélation

du Christ vivant

Samedi 7 mars
Eveil a la foi pour
les 3-6 ans
de17h30 a 18h30
Thouaré

3éme semaine

i du 8 au 14 mars

Dans I’Esprit saint,
Abreuve-toi a la source
de la vie éternelle

4éme semaine
du 15 au 21 mars

Dans I’Esprit saint,
Laisse-toi illuminer
par le Christ

5éme semaine
du 22 au 28 mars

Dans I’Esprit saint,
Fais jaillir la vie
avec le christ

Dimanche 8 mars
ler scrutin

Dimanche 15 mars
2éme scrutin

Dimanche 22 mars
3éme scrutin

Semaine Sainte

du 29 mars au 5 avril
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Dimanche 29 mars
a Mauves
a Ste Luce

Samedi 28 mars a Thouaré

Messe des Rameaux
avec bénédiction des rameaux
Action solidaire caté 7-11 ans :

vente de gateaux

Ste Luce Ste Luce Ste Luce
Dimanche 15 mars
. Concert (au profit de |
Samedi 7 et Matth’ Accueil : Samedi 21 et

dimanche 8 mars
Messe des familles

Solidaire)
16h St Luce

Mercredi 18 mars
Réconciliation pour

les enfants du Caté & |}
14h et 15h a Thouaré :

dimanche 22 mars
Messes animées par
I’équipe du CCFD.

Jeudi 2 avril
Célébration du
Jeudi-Saint
19h a Mauves

Mercredi 18 mars
Célébration
de la Réconciliation
A 11h a Mauves
A 20h a Ste Luce

Samedi 21 mars
Réconciliation pour
les enfants du Caté

alih Ste Luce

Samedi 28 mars
Confessions
individuelles

10h-11h a Thouaré
11h-12 Ste Luce

Vendredi 3 avril
Vendredi-Saint

(chemin de la croix)
15h a Mauves
15h a Ste Luce

19h a Thouaré

(célébration de la passion)

Les Vendredis de caréme (voir informations au dos du document)

Samedi 4 avril
Veillée Pascale
20h30 a Ste Luce
Baptémes adultes
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Vendredi 27 février vendredi 6 mars Vendredi 13 mars Vendredi 20 mars Vendredi 27 mars \
Visioconférence Journée mondiale Visioconférence Soirée CCFD Visioconférence Dimanche 5 avril
A 'occasion de la priere A l'occasion Pour tous A l'occasion Jour de Paques
des 10 ans Priere cecumeénique des 10 ans et bol de riz des 10 ans 9h45 a Mauves
d’Amoris Laetitia 19h30 au Temple d’Amoris Laetitia 19h salle St Matthieu d’Amoris Laetitia 11h & Thouaré
19h45 a Thouaré protestant de Nantes 19h45 a Thouaré 19h45 a Thouaré N
T - : = ,‘
2% Rencontres de quartier @¢

Priére d’adoration le jeudi a 20h a Thouaré (semaines paires) et a 19h30 a Mauves (semaines impaires). Chapelet du rosaire le 3¢me lundi du mois a 20h a

Mauves et le dernier vendredi du mois a 18h a Thouaré. Chapelet de la miséricorde le vendredi a Ste Luce (15h)




Caréme 2026 — Conférences diocésaines

« La joie de l'amour qui est vécue dans les familles est aussi la joie de
[’Eglise » (AL1). Ainsi débute I’exhortation apostolique sur I’amour dans la fa-
mille : La joie de ['amour (Amoris Laetitia). Nous féterons le 19 mars prochain le
10°™ anniversaire de la promulgation de ce texte important de 1’Eglise. Ce peut
étre 1’occasion de relire ou de découvrir la richesse de ce texte, fruit de la dé-
marche synodale sur la famille en 2014 et 2015. Et c’est aussi I’occasion de rele-
ver le défi d’accompagner les familles d’aujourd’hui, dans ce temps et cet espace
qui est le notre. Parce que chacun vient d’une famille, a une famille, vit au contact
de familles, tous peuvent se sentir concernés. Le service diocésain de la pastorale
des familles met en ceuvre des soirées conférence-priére pour vivre le caréme
2026.

Les conférences, seront retransmises en visioconférence a partir de 20h salle St
Vincent a Thouaré. Nous vous donnons donc rendez-vous a 19h45, mais pour
ceux qui le désirent, vous pouvez aussi venir a partir de 19h30 pour partager en-
semble un peu de pain et une pomme, sortis du sac, avant le début de la confé-
rence. Fin vers 21h30.

Vendredi 27 février 2026 : Dieu, source de tout Amour - Conférence par Mon-
seigneur Benoit Bertrand, évéque de Pontoise

Vendredi 13 mars 2026 : Donner ses chances a la vie, une urgence pour au-
jourd’hui - Conférence par Madame Sylvie Barth, théologienne. Elle est enga-
gée dans la réflexion sur la spiritualité du couple contemporain et sur 1’éthique des
relations affectives, notamment face aux enjeux écologiques.

Vendredi 27 mars 2026: La spiritualité conjugale : embrasser ensemble la
joie et la croix - Conférence par Monsieur Bertrand Dumas, théologien ensei-
gnant a la Faculté de théologie catholique de I’Université de Strasbourg. Ses re-
cherches portent sur la spiritualité de la conjugalité, la théologie du sacrement de
mariage et la vie spirituelle, articulant approfondissement doctrinal et réflexion

pastorale
355

Informations sur : https://www.diocese44.{r/careme-2026-
conferences-diocesaines/

Paroisse

Caréme

40 jours

_ Sainte Luce | Thouare | Mauves

CAREME 2026

Une /naroidde tou/'ourd en construction

A la rentrée paroissiale, en fétant les 20 ans de la paroisse, nous affi-
chions le slogan : « une paroisse toujours en construction ». Dans
cette démarche de caréme, nous voulons mettre en valeur quelques élé-
ments pour que cette construction soit bien celle du Christ, et non pas
uniquement la nbétre, que notre investissement pour la paroisse soit ani-
mé par I'Esprit de Dieu.

1erdimanche : Dans I’Esprit Saint, choisis la vie ajustée a Dieu
U Discerner les tentations rencontrées par notre communauté.

2eme dimanche : Dans I’Esprit Saint, accueille la Révélation du Christ
Vivant

L Vivre la messe, lieu de reconnaissance du Christ batisseur de notre
communauté

3eme dimanche : Dans I’Esprit Saint, abreuve-toi a la source pour la
vie éternelle

U Fréquenter la Parole de Dieu, nourriture pour la vie chrétienne et
pour la communauté.

4eme dimanche : Dans ’Esprit Saint, laisse-toi illuminer par le Christ
U Faire la vérité en soi, entre nous, Lumiére pour notre vie et recevoir
le pardon de Dieu (dans la semaine, sacrement de la réconciliation)

5eme dimanche : Dans I’Esprit Saint, fais jaillir la vie avec le Christ.
G La charité, la solidarité, la fraternité constituent le ciment de la
communauté.

21 rue du président René Coty - 44980 Ste Luce Tél : 02 40 25 60 90
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